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Dátum: 2015.04.20

Foglalkozást 
vezette: Ugrai Edina

Amit nagyon szeretnek fızni Vásárhelyen I.

 

A hungarikum fogalmát a tanulók láthatóan nagyon jól 

is sorolni hozzá. A magyar és a vásárhelyi gasztronómia témája annyira érdekelte a gy

rekeket, hogy rengeteg saját élményt is elmeséltek. Meghallgattunk történeteket a családi 

étkezési szokásokról, illetve arról is, hogy m

dekesnek, nem mindennapinak. 

összeszedni, ebbıl persze elég jól látszott, hogy melyik gyerekek szoktak otthon segíteni 

a konyhában, illetve kik azok, akik egyált

ételekhez csoportosítása segítséggel ment, fıleg a gyerekek számára kevésbé ismert régi, 

hagyományos ennivalók esetén.

Sajnos a kóstoláshoz a gyerekek elfelejtettek otthoni ételeket hozni, ezért csak elméle

ben tudták összehasonlítani ételkészítési, étkezési szokásaikat. A foglalkozás végére 

mindannyian nagyon megéheztünk, úgyhogy a tanulók sietve távoztak, hogy elfogyasz

hassák uzsonnáikat.  
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Ugrai Edina 

 

Amit nagyon szeretnek fızni Vásárhelyen I. 

A hungarikum fogalmát a tanulók láthatóan nagyon jól ismerték, ügyesen tudtak példákat 

is sorolni hozzá. A magyar és a vásárhelyi gasztronómia témája annyira érdekelte a gy

rekeket, hogy rengeteg saját élményt is elmeséltek. Meghallgattunk történeteket a családi 

étkezési szokásokról, illetve arról is, hogy másoknál milyen hagyományokat találnak é

dekesnek, nem mindennapinak. Jó néhány étel hozzávalóit is megpróbáltuk gondolatban 

összeszedni, ebbıl persze elég jól látszott, hogy melyik gyerekek szoktak otthon segíteni 

a konyhában, illetve kik azok, akik egyáltalán nem járatosak a fızésben. A hozzávalók 

ételekhez csoportosítása segítséggel ment, fıleg a gyerekek számára kevésbé ismert régi, 

hagyományos ennivalók esetén. 

Sajnos a kóstoláshoz a gyerekek elfelejtettek otthoni ételeket hozni, ezért csak elméle

udták összehasonlítani ételkészítési, étkezési szokásaikat. A foglalkozás végére 

mindannyian nagyon megéheztünk, úgyhogy a tanulók sietve távoztak, hogy elfogyasz
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 Múlt és jelen két Vásárhelyen” címő pályázat
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ismerték, ügyesen tudtak példákat 

is sorolni hozzá. A magyar és a vásárhelyi gasztronómia témája annyira érdekelte a gye-

rekeket, hogy rengeteg saját élményt is elmeséltek. Meghallgattunk történeteket a családi 

ásoknál milyen hagyományokat találnak ér-

Jó néhány étel hozzávalóit is megpróbáltuk gondolatban 

összeszedni, ebbıl persze elég jól látszott, hogy melyik gyerekek szoktak otthon segíteni 

alán nem járatosak a fızésben. A hozzávalók 

ételekhez csoportosítása segítséggel ment, fıleg a gyerekek számára kevésbé ismert régi, 

Sajnos a kóstoláshoz a gyerekek elfelejtettek otthoni ételeket hozni, ezért csak elmélet-

udták összehasonlítani ételkészítési, étkezési szokásaikat. A foglalkozás végére 

mindannyian nagyon megéheztünk, úgyhogy a tanulók sietve távoztak, hogy elfogyaszt-
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